INFORMACJA DLA OSOB
POWRACAJACYCH Z:
Gwinel, Liberii, Sierra Leone, Nigerii, Senegalu

(Informacja o panstwach gdzie aktualnie wystepujg ogniska Ebola znajduje sie
pod linkiem www.gis.qov.pl w zaktadce: Epidemia gorgczki krwotocznej w Afryce)

Od lutego 2014 r. wystepujg zachorowania na gorgczke krwotoczng
Ebola w panstwach Afryki Zachodniej. Poczgtek choroby jest nagty
| charakteryzuje sie objawami grypopodobnymi.
w przypadku:
. Wystgpienia takich objawow jak:
goragczka powyzej 38.5°C,
bole miesni,
ostabienie,
bol gtowy i gardta,
wysypka,
wymioty,
biegunka lub
krwawienia
w okresie do 3 tygodni od powrotu z podrézy
LUB
2. Kontaktu w trakcie pobytu w krajach Afryki Zachodniej:
e z chorg osobg lub ciatem osoby zmartej w wyniku tej
choroby
lub
e chorym lub padtym dzikim zwierzeciem
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Nalezy bezwzglednie pozosta¢ w domu oraz niezwtocznie
skontaktowac sie z numerem 999 lub 112, poinformowac o przebytej
podrozy i postepowaC zgodnie ze wskazéwkami dyspozytora
Ratownictwa Medycznego.

Osoba bez objawow chorobowych nie jest zakazna.
Osoba, u ktorej w ciggu 3 tygodni od powrotu nie wystgpig ww.
objawy nie jest zakazona.
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